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Parata di fuoriclasse della ristorazione italiana e volti televisivi
durante il prossimo fine settimana alla Fiera di Pordenone

Da Vissani a Elisa
I big di “Cucinare”

LA KERMESSE

i sara Luca Montersino, il

maestro pasticcere pil

amato d'Italia che illustre-

ra la preparazione di una

monoporzione composta

da una namelaka alla noc-
ciola, una ganache al gianduia,
un croccantino di nuovo alla
nocciola, una glassa rocher sem-
pre alla nocciola, una glassa lu-
cida al barbaresco e parlera an-
che del suo ultimo libro “Mac
Ninsola”, nelle librerie dal di-
cembre scorso. E ci sara Elisa
Isoardi, volto de “La prova del
cuoco” su Rai 1, che portera alla
scoperta di tutti i segreti e le an-
ticipazioni contenute nel nuovo
libro, 120 ricette possono soddi-
sfare il gusto di chi vuole cimen-
tarsi con la tradizione culinaria
del nostro Paese con gli chef
Alessandra Spisni e Natale Giun-
fa.

FRIULI E TRADIZIONE

“Il mio Friuli, la tradizione del
nostro tempo” ¢ invece il titolo
dell'appuntamento con lo chef
stellato Ivan Bombieri de “La Ta-
verna” di Colloredo di Monte Al-
bano (Ud), che rivisitera il tipico
“boreto” di Grado, cioe la zuppa
che si preparavano i pescatori
con tutto il pesce rimasto inven-
duto (generalmente il pitl pove-
ro). Il ripieno degli agnolotti & di
polenta bianca concia, la pasta e
al nero di seppia, il “boreto” & la
salsa che fa da base e condimen-
to al piatto con un forte sapore
di mare. Terminano il piatto le
uova di trota di San Daniele. Tec-
nica, ingredienti tipici friulani e
tradizioni in un solo piatto.

Luca Bidinost, cuoco sensibi-
le agli ingredienti del territorio,
alla tradizione e alla cucina di
grande qualita, ma anche sem-

pre molto attento allo spreco e
coerente con il concetto di cuci-
na “circolare”, preparera una ri-
cetta dedicata alle verdure di sta-
gione, «Cucina circolare - spie-
ga Luca - perché lo stesso ingre-
diente viene declinato in diversi
modi in base ai vari metodi di
preparazione e cottura che per-
mettono di ottenere consisten-
ze, gusti e aspetti differenti par-
tendo dalla stessa materia pri-
ma».

E ancora Natale Giunta che
condurra i presenti in un viag-
gionel suo territorio, la Sicilia. E
la sicilianita € nel polpo e nella
crema di ceci, il cui sapore evoca
le panelle, delizia dello street
food palermitano.

BIODIVERSITA DA VALORIZZARE

La lista dei protagonisti, dei
grandi nomi, delle cose da fare e
da vedere nei tre intensissimi
giorni di “Cucinare, per piacere,
per mestiere”, in programma da
sabato 15 a lunedi 17 febbraio a
Pordenone Fiere (il programma
e le modalita di prenotazione de-
gli eventi su www.cucinare.pn),
elunga.

E comprende anche Nicola Di-
nato, padovano, stellato con il
suo “Feva” a Castelfranco Vene-
to (Tv) e regista anche di “Zanze
XVI" a Venezia, che proporra
“Laguna e legumi™ Battuto di
seppie in bottarga alcolica, Ca-
viale di Roveja e piselli di Viti-
gliano, Radicchietti di campo
con ricotta di cicerchie e bricio-
le di laguna, per raccontare «co-
me una grande cucina inizi dal
rispetto e conoscenza delle ma-
terie prime e dalla valorizzazio-
ne della biodiversita».

E infine il grande Gianfranco
Vissani al quale ¢ affidata la
chiusura in bellezza, lunedi 17
alle 17,30 e poi alle 19, con due ri-

cette del Maestro, illustrate e
spiegate passaggio per passag-
gio. Vissani si intratterra con i
presenti (c'¢ da immaginare con
la sua solita verve appassionata)
sui temi piti attuali della ristora-
zione,
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A TAVOLA Gianfranco Vissani, fra i protagonisti di Cucinare a Pordenone
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LA KERMESSE
Ci sara Luca Montersino, il maestro
pasticcere piu amato
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LA KERMESSE

Ci sara Luca Montersino, il maestro pasticcere piu amato d'ltalia che illustrera la
preparazione di una monoporzione composta da una namelaka alla nocciola, una
ganache al gianduia, un croccantino di nuovo alla nocciola, una glassa rocher sempre
alla nocciola, una glassa lucida al barbaresco e parlera anche del suo ultimo libro
Mac Ninsola, nelle librerie dal dicembre scorso. E ci sara Elisa Isoardi, volto de La
prova del cuoco su Rai 1, che portera alla scoperta di tutti i segreti e le anticipazioni
contenute nel nuovo libro, 120 ricette possono soddisfare il gusto di chi vuole
cimentarsi con la tradizione culinaria del nostro Paese con gli chef Alessandra Spisni
e Natale Giunta.

FRIULI E TRADIZIONE

Il mio Friuli, la tradizione del nostro tempo € invece il titolo dell'appuntamento con lo
chef stellato lvan Bombieri de La Taverna di Colloredo di Monte Albano (Ud), che
rivisitera il tipico boreto di Grado, cioé la zuppa che si preparavano i pescatori con
tutto il pesce rimasto invenduto (generalmente il piu povero). Il ripieno degli agnolotti &
di polenta bianca concia, la pasta € al nero di seppia, il boreto & la salsa che fa da
base e condimento al piatto con un forte sapore di mare. Terminano il piatto le uova di
trota di San Daniele. Tecnica, ingredienti tipici friulani e tradizioni in un solo piatto.
Luca Bidinost, cuoco sensibile agli ingredienti del territorio, alla tradizione e alla
cucina di grande qualita, ma anche sempre molto attento allo spreco e coerente con il
concetto di cucina circolare, preparera una ricetta dedicata alle verdure di stagione.
«Cucina circolare spiega Luca - perché lo stesso ingrediente viene declinato in
diversi modi in base ai vari metodi di preparazione e cottura che permettono di
ottenere consistenze, gusti e aspetti differenti partendo dalla stessa materia prima».
E ancora Natale Giunta che condurra i presenti in un viaggio nel suo territorio, la
Sicilia. E la sicilianita & nel polpo e nella crema di ceci, il cui sapore evoca le panelle,
delizia dello street food palermitano.

BIODIVERSITA DA VALORIZZARE

La lista dei protagonisti, dei grandi nomi, delle cose da fare e da vedere nei tre
intensissimi giorni di Cucinare, per piacere, per mestiere, in programma da sabato
15 a lunedi 17 febbraio a Pordenone Fiere (il programma e le modalita di
prenotazione degli eventi su www.cucinare.pn), & lunga.

E comprende anche Nicola Dinato, padovano, stellato con il suo Feva a Castelfranco
Veneto (Tv) e regista anche di Zanze XVI a Venezia, che proporra Laguna e legumi:
Battuto di seppie in bottarga alcolica, Caviale di Roveja e piselli di Vitigliano,
Radicchietti di campo con ricotta di cicerchie e briciole di laguna, per raccontare
«come una grande cucina inizi dal rispetto e conoscenza delle materie prime e dalla
valorizzazione della biodiversita».

E infine il grande Gianfranco Vissani al quale ¢ affidata la chiusura in bellezza, lunedi
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17 alle 17,30 e poi alle 19, con due ricette del Maestro, illustrate e spiegate
passaggio per passaggio. Vissani si intratterra con i presenti (c'€ da immaginare con
la sua solita verve appassionata) sui temi piu attuali della ristorazione.

C.D.M.

© RIPRODUZIONE RISERVATA OROSCOPO DI BRANKO

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Il cielo oggi vi dice che...
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stato dal medico
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